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Domenica 25 Agosto 2019

Tour di Rocca La Meja
Alta Valle Maira - Vallone del Preit

Partenza con mezzi propri: ore 6:00 da Piazza Schiaparelli - Savigliano
Inizio escursione : ore 8:15 Grange Salvest 1661 m. poco a monte della Borgata Preit

Anello di media/alta montagna attorno ad una delle montagne piu visitate della valle
Maira.

L'escursione inizia alle Grange Salvest per risalire una pista forestale fino alle Grange Culausa
1910 m e raggiungere il bivio per il Lago Nero e proseguire, toccando la lapide in ricordo degli
Alpini travolti da una slavina nel gennaio 1937, per il Passaggio del Preit 2174 m.

Da qui ci si introduce nello spettacolare Altipiano della Gardetta: prati all'infinito e Rocca La
Meja sulla sinistra; in moderata salita si raggiungono il Colle della Margherita 2420 m, il
Laghetto della Meja, il Colle d'Ancoccia 2533 m per arrivare al famoso Colle del Mulo 2527 m
dal quale si inizia il ritorno verso la partenza, su sentiero roccioso da percorrere con
prudenza.

Superata l'ultima salita al Passo della Valletta Sottano 2684 m, inizia la discesa nel Vallone
della Valletta, incastonato tra il Monte La Bianca e la Parete nord-ovest della Rocca la Meja.
Superati alcuni alpeggi, una strada sterrata ci riporta al bivio per il Lago Nero ed alle Grange
Salvest 1661 m, dove ritroveremo le auto.

Note Tecniche

Dislivello complessivo: 1000 m ---- Sviluppo percorso: 18 Km circa
Tempo di percorrenza: ore 6,00 - 6.30

Difficolta: E

Info e iscrizioni in sede entro Venerdi 23 agosto 2019.
Contatti: Francesco Galli 3468283149 - Pier Giorgio 3487283096
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