
1° CORSO di ESCURSIONISMO in AMBIENTE INNEVATO
organizzato dalla Scuola Intersezionale ‘Piergiorgio Trigari’

Alba Cervasca Fossano Savigliano

4 LEZIONI TEORICHE
3 USCITE PRATICHE
a partire dal 12 Gennaio
all’11 Febbraio 2017

Programma su:  

Info e preiscrizioni:  

Siti delle quattro sezioni
Pagina Facebook - Scuola Escursionismo Pg Trigari 

Cai Cervasca Adriano   3400007009
Cai Cervasca Claudio   3334003267

Cai Alba Gigi   3495670385
Cai Fossano Lino  3472622225
Cai Savigliano Piergiorgio 3487283096



CLUB ALPINO ITALIANO 
Scuola Intersezionale di Escursionismo 

“Piergiorgio Trigari” 
 

1° Corso Escursionismo in ambiente innevato 2017 
 

 

Giovedì 

12 gennaio 

Presentazione Scuola Trigari. 

Struttura  CAI. 

Presentazione Corso in 

ambiente montano innevato. 

Equipaggiamento e materiali.  

Beppe Rulfo 

Adriano Pasero 

Matteo Lucca 

1^ Teorica 

Sede CAI 

Fossano 

Giovedì 

19 gennaio 

Soccorso Alpino. Preparazione 

fisica e alimentazione. 

Primo soccorso. 

Dottor  

Pierdomenico 

Bossolasco 

2^ Teorica 

Sede CAI 

Savigliano 

Domenica 

22 gennaio 

Escursione: organizzazione, 

elementi di autosoccorso. 
Istruttori 

1^ Uscita 

Località da 

definire 

Giovedì 

2 febbraio 

ARTVA, cosa è, a cosa serve, 

come funziona e come si usa. 
Adriano Pasero 

3^ Teorica 

Sede CAI 

Cervasca 

Sabato 4 

domenica 5 

febbraio 

Esercitazioni pratiche con 

ARTVA. 

Escursione. 

Adriano Pasero 

Istruttori 

2^ Uscita 

Località da 

definire 

Giovedì 

9 febbraio 

Elementi di nivologia, valanghe  

Meteorologia. 

Organizzazione di escursione in 

ambiente innevato. 

Claudio  

Costamagna 
 

Ilario Marro 

4^ Teorica 

Sede CAI 

Cervasca 

Sabato 

pomeriggio  

11 febbraio 

 Escursione in ambiente 

innevato, merenda-sinoira, 

consegna attestati. 

Istruttori 

3° Uscita 

Località da 

definire 
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